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પ'ચ પરમેષ્ટી નવર વ શુધીરાઇટ-સંગ્રહ 
નમા અરિહુ તાણુ--નસેા સિદ્ધાણુ 


નમો આયરિયાણુ --નસેો ઉવઝાયાણુ' 
નમો લેએ સવ્વસાહુણુ-- 


એ પચ પરસેષ્ટી મંત્રનો સદા જાપ કરવો. તેના જાપથી 
સદા વિધ્ન નાસ થાય છે, અને આનદ મગલ વરતાય છે. 
સકળ મ ત્ર સિરોમણી આ નવકાર અત્ર છે. 


[ દોહરે!. ] 
અરીહંત સિદ્ધ સમરૂં સદા, આચાય ઉવન્ઝાય; 
સાધુ સકલ કે ચરણુષુ, વદુ શિષ નમાય. ।૧।॥। 


[ રાગ ધનાશ્રી ] 

મ'ત્ર ખરે નવકાર જગતમાં, મત્ર ખરો નવકાર, ટેક. 
સકળ મ'ત્ર શીરોમણી સાચા, ચાદ પુરવનો સાર. જ૦ ૧ મહા 
પ્રભાવી મ'ત્ર થકી એ, વરતે જયજયકાર, જ૦ ૨ પ્રાણુ લેવા 
ઘટમાંહીજ ઘાલ્યો, સર્પ મહા ભયકાર, જ૦ ૩ સાપ પ્રીટીને 
થઈ કુલમાળા, કમળાવતી સતીસાર. જ૦ ૪ અધ ખળતા નાગ 
નાગણી દેખી, મત્ર દીધો નવકાર. જ૦ પ ધરણુંદ્ર પદમાવતી 
|રૃવી, પદવી પામ્યા સુખકાર. જ૦ ૬ મહાસુખ પામ્યા મંત્ર 
પ્રભાવે, સકળ કયો અવતાર, જ૦ છ વિધ્ન વિનાશ્યુ અમર 
કુમારનું, પ્રતાપી એ નવકાર. જ૦ ૮ મંત્ર ભલેહોા કેટી 
_જગતમસે, નહિ એ તુલ્ય લગાર. જ૦ ૯ વિધ્ન વિદારણુ સૌ 


૨ 


સુખકારણ, મંત્ર વગા નવકાર, જ૦ ૧૦ ભાવ ધરીને શુદ્ધ 
ત્રકરણે, જપતા જયજયકાર. જ૦ ૧૧ દયા કરી શેઠે મંત્ર 
સુણાવ્યો, ચોર શુળી નિરધાર. જ૦ ૧૨ મંત્ર પ્રભાવે દેવ થયા 
ત્યાં, સુખ પામ્યો! શ્રીકારર જ૦ ૧૩ ભાવધરી વદે સુની 
વિનયચદ્ર, જપો સદા નવકાર. જ૦ ૧૪ 


[ ઓધવજી સ'દેશે કહેજે શ્યાસને-એ રાગ. ] 


એવેરે દિવસ તે મારો કયારે આવશે, બ્રાન્તિ સમ હું 
જાણીશ, આ સસાર ને; કોધ, કપટ, ઇષ્યા, રાગાદિક વૈશ્યા, 
ત્યાગીશ 'ખોટા વિષય તણા વિકારન્ને. એવે૦ ૧ માત પ્રમાણે 
દૈખીશ, સઘળી નારીયો, ભાઇ પ્રમાણે લેખ્મીશ શજુ વર્ગ નને; 
સુખ દુ:ખ આવે હ" વિષાદ ના સપજે, વિદ્યા ધન વધતાં 
નહીં હાવે ગવે. એવે1૦ ૨ વેરાગ્યે રંગાશે મન મારૂં સદા, 
ધોવાશે મન મેલ બધો નિધારજે; વિષય વિકારો વિષતી પેઠે 
લાગશે, અધ ખને છે જેમાં નરને નારજ્ે. એવે।૦ ૩ મેજ" 
મઝામાં સુખ કદીય ન ભાસશે, મમતાર્નું હું તોડી નાખીશ 
મૂળે; સગાં સ'બ'ી પોતાનાં નહિ લાગશે, માટી સોનું ભાસે 
મન જેમ ધળ ન્ને, એવો૦ ૪ ધમ ધ્યાન ધ્યાતા થઇ આત્મ 
સ્તરૂપમાં, રમતો રહી હું પડુ નહિ ભવ કૃપશ્ને; સમના સંગે 
કર્મ કલક વિદારતો, થાવું હું શિવ શાશ્વત સુખ ચિદ્દ રૂપન્ને. 
એવો।૦ પ કુમિત્રોની સે સેો।!બત ત્યાગી જ્ઞાનથી, સદગુરૂ સ'ગતિ 
કરતે જહું નશ ડિ મો જે; ખુદ્ધિ સાગર જન્મ જરા પરિટારીને; 
આતમ સ્વભાવે પરમાતમ પદ લીન જે. એવો.૦ ૬ 





રુ 
ચેત ચેત નર ચેત ! 


પરલેકે સુખ પામવા, કર સારો સ કેત; હુજી ખાજી છે 
હાથમાં, ચેત ચેત નર ચેત. 1૧11 જેર કરીને જીતવું, ખરે ખરૂં 
રણુ ક્ષેત્ર; દુશ્મન છે તુજ દેહમાં, ચેત ચેત નર ચેત. ॥૨।। 
ગાફૂલ રહિશ ગમાર તું, ફોગટ થઈશ કૂજેત; હુવે જરૂર 
હુંશીયાર થઈ, ચેત ચેત નર ચેત. ઘરા તન ધન તે તારાં 
નથી, .નથી ત્રિયા પરણેત; પાછળ સૈ! રડેશે પડ્યાં, ચત ચેત 
નર ચેત, ॥જા પ્રાણુ જશે જમાં પિડથી, પીંડ ગણાશે પ્રેત; 
માટીમાં માટી થશે, ચેત ચેત નર ચેત. ॥પા। રહ્યા ન રાણા 
રાજીયા, સુરનર સૃનિ સમેત; તું તો તરણુ। તુલ્ય છે, ચેત ચેત 
નર ચેત. ॥૬ા1 રજકણુ તારાં રખડશે, જેમ રખડતી રૈત; 
પછી નર તન પામીશ ડયાં, ચેત ચેત નર ચેત. ॥ળા કાળા 
કેશ મટી ગયા; સવૅ ખનીયા *વેત; જેખન જેર જતું રહ્યું, ચેત 
ચેત નર ચેત. ।૮॥ માટે મનમાં સમજીને, વિચારીને કર વેત; 
ડ૩્યાંથી આવ્યો ક્યાં જવું, થેત ચૅત નર ચેત. ॥લ૯॥ શુભ 
શીખામણુ સમજીને, પ્રભુ સાથે કર હેત; અ'તલે અવિચળ એજ 
છે, ચેત ચેત નર ચેત. ।।૧૦॥। 


ટાણા,  હરદદરરરદરસંસરાઈ 


ચવન કલ્યાણીકે પરમેષ્ટી નમ: 
જન્મ કલ્યાણીકે અહેલે નમઃ 
દીક્ષા કલ્યાણીકે નાથાય નમ: 
ક્રેવલસ્તાન કલ્યાણીકે સત્રસજ્ઞાય નમ: 
મોક્ષ કક્યાણીકે પારંગતાય નમઃ 


૪ 


વર્તમાન ચોવીસીના ૧૨૦ કલ્યાણીડની 
તીથીએ. 


આ ભરત ક્ષેત્રમાં વત માન ચોવીસ તીથેકરના ૧૨૦ 
કલ્યાણીકેની શુભ તિથીઓ ગુજરાતી મહીના પ્રમાણે. 


કાતિક સાસ-કલ્યાણુક ૬ 


સુદિ ૩ સુવિધિનાથ જવલ 
સુદિ ૧૨ અરનાથ કેવલ 
વદિ પ સુવિધિનાથ જન્મ 
વદિ દ સ્રુવિધિનાથ દીક્ષા 
વદિ ૧૦ મહાવીર દીક્ષા 
વદિ ૧૧ પદમ પ્રભુ મોક્ષ 
સાગસર કલ્યાણક ૧૪ 
સુદિ ૧૦ અરનાથ જ્ન્મ 
સુદિ ૧૦ અરનાથ મોક્ષ 
સુદિ ૧૧ અરનાથ દીક્ષા 
સિ ૧૧ મલીનાથ જ્ન્મ 
સુદિ ૧૧ મલીનાથ દીક્ષા 
સુદિ ૧૧ મલીનાથ કેવલ 


સુદિ ૧૧ નમીનાથ ઝ્રેવલ 


સુદિ 
સુદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 


સુદિ 
સુદિ 
સુદિ 
સુદિ 
સુદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 


સુદિ 
સુદિ 
સુદિ 


૧૪ 
૧૫ 
૧૦ 
૧૧ 
૧૨ 
૧૩ 
૧૪ 


પ 


સ ભવનાથ 
સ ભવનાથ 
પાર્શ્ચનાથ 
પાર્શ્વ નાથ 
ચ દ્રપ્રભુ 
ચદ્રપ્રભુ 
સીતલનાથ 


પાસ ૧૦ ડલ્યાણક 


લ 
૧૧ 
૧૪ 
૧૫ 
ે 
૧૨ 
૧૨ 
૧૩ 
૦)) 


વિમલનાથ 
સાન્તનાથ 
અજીતનાથ 
અભીન દન 
પર્મનાથ 
પવાપ્રભુ ચવન 
સ્રીતલનાથ 
સીતલનાથ 
આદિનાથ 
શ્રેયાંસનાથ 


સાહ ૧૯ કલ્યાણુકુ 


જ્‌ 
૨ 
૩ 


અભીન દન 
વાસુપુન્ય 
વીમલનાથ 


જ્ન્મ 
દીક્ષા 
જન્મ 
દીક્ષા 
જન્મ 
દીક્ષા 
કેવલ 


ઝેવલ 
કેવલ 
કેવલ 
કેવલ 
કેવલ 
(ગભે ઉપન્યા) 
જન્મ 
દીક્ષા 
મોક્ષ 
કેવલ 


જન્મ 
ઝવલ 


સુદિ 
સુદિ 


ન 
સુદિ 
સુદિ 
વદિ 
વદિ 
વ'દું 
વદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 


વદિ 


જ 1 ૦૬ ૯0 
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૧૪ 


૦)) 


ક 


પમ નાથ 
વીમક્ઞનાથ 
અજજીતનાથ 
અજતનાથ 
અભીન દન 
પધમનાથ 
સુપાશ્ચ“નાથ 
સુપાશ્ચનાથ 
ચ દ્રપ્રભુ 
સુખુધિનાથ 
આદીનાથ 
શ્રયાંસનાથ 
ઝાનિસુત્રત 
શ્રેયાંસનાથ 
વાસુપુક્ન્ય 
વાસુપુજ્ય 


ઝૂા।ાગણુ ૧૦ કલ્યાણક 


"% ૦ ૮ઇ 


0 
#અં 


અરનાથ 
મલ્રીનાથ 
સજભવનાષ્ 
મલીનાથ 
સુનિસુત્રત 


જન્મ 
દીક્ષા 
જન્મ 
દીક્ષા 
દીક્ષા 
દીક્ષા 
કેબલ 
મોક્ષ 
કેવલ 
ચવન 
કેવલ 


કેવલ 
દીક્ષા 
જન્મે 


દીક્ષા 


ચવન 
ચવન 
ચવન 
મોક્ષ 
દીક્ષા 


ષદિ 
વદિ 
વદિ 
તદિ 


વદિ 


સુદિ 
સુદિ 
સુદિ 
સુદિ 
સુદ્દિ 
સુદિ 
સુદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 


[૫ ૧ 4“: ૩ 


ઇતર ૧૩ કલ્યાણક 


૧૨ 
૧૪ 
૧૪ 
૧%ઝ 


૫9 


પાશ્ચ નાથ 
પાશ્ચનાથ 
ચ દ્રપ્રભુ 
આદીનાથ 
આદીનાથ 


જુ ચુનાથ 
અજીતનાથ 
સ ભવનાથ 
અન તનાથ 
સ્ુમતિનાથ 
સુમતિનાથ 
મહાવીર 
'પવાપ્રભુ 

કુ થુનાથ 
૨ીતલનાથ 
કુ થુનાથ 
સ્રીતલનાથ 
નમીનાથ 
અન તનાથ 
અન તનાથ 
અન તનાથ 
કુ થુનાથ 


ચવન 
કેવલ 
ચવન 
જ્ન્મ 


દીક્ષા 


કેવલ 
મોક્ષ 
માઠા 
સોક 
સોક્ષ 
કેવલ 


કેષલ 
મોક્ષ 
સેક્ષ 
દીક્ષા 
ચવન 
મોક્ષ 
જન્મ 
દીક્ષા 
કેવલ 
જનન 


સુદિ 
સુદિ 
સુદિ 


સુદિ 
સુદિ 
સુદિ 
સુદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 


સુદિ 
સુદિ 
સુદિ 
સુદિ 
વાદ 
વદિ 
વદિ 


ન 


વેસા”"ખ ૧૪ કલ્યાણક 


૪ 


ખિ "૪૯૦ 


જેઠ ૭ 


અભીન દન 
પર્મનાથ 
અભીન દન 
સુમતીનાથ 
સુમતીનાથ 
મહાવીર 
૨દ્ૈમલનાથ 
અજીતનાથ 
શ્રયાંસનાથ 
સુની સુત્રત 
સુની સુત્રત 
શાન્તીનાથ 
શાન્તીનાથ 
શાન્તીનાથ 


કલ્યાણક 
પર્મનાથ 
વાસુપુન્ય 


સૃુપાશ્વ'નાથ 
સુપાશ્ચ નાથ 


આદિનાથ 
વીમલનાથ 
ન'મીનાથ 


ચવન 
ચવન 
મોક્ષ 
જન્મ 
દીક્ષા 
ઝ્વલ 
ચવન 
ચવન 
સચવન 
જન્મ 
સોાક્ષ 
જ્ન્મ 
સોક્ષ 
દીક્ષા 


મોક્ષ 
ચવન 
જન્મ 
દીક્ષા 
ચવન 
સોક્ષ 
દીક્ષા 


સુદિ 
સુદિ 
સુદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 


સુદિ 
સુદિ 
સાદ 
સુદિ 
સુદિ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 


સુદિ 
વદિ 


અઅસાડ ૭ ડલ્યાણુકૅ 


(૧ ન" 


૫૯ ૦ત 


1 


હ 


મહાવીર 
નેમનાથ 
વાસુપુજ્ય 
શ્રેયાંસનાથ 
અન તનાથ 
નમીનાથ 


ખુ થુનાથ 


શ્રાવણુ ૮ કલ્યાણક 


-: «૬ 


*૧ 


૧૫ 
છઠ 
છ 


ત્ર 


સુર્માતિનાથ 
નેમનાથ 
નેમનાથ 
પાશ્વનાય 
સુનિસુત્રન 
શાન્તીનાથ 
ચ દ્રપ્રજુ 
સુપાશ્વ નાથ 


ભાદ્રવો। ૨ કલ્યાણક 


૯ 
૦)) 


સુવિધિનાથ 
નમનાથ 


ચવન 
એક્ષ 
મોક્ષ 
સોાક્ષ 
ચવન 
જ્ન્મ 
ચવન 


સુદિ 
વદિ 
વાદ 
વદિ 
વદિ 
વદિ 


આસે! ૬ ડૅલ્યાણ્‌ડ 


૧૫ 

પ 
૧૨ 
૧૨ 
૧૩ 
૦)) 


૧૮ 


નમીનાથ 
સ ભવનાથ 
પવાપ્રભુ 
નેમનાથ 
પવાપ્રભુ 
મહાવીર 





કલ્યાણીક તપ મહિમા ને વિધિ. 
દોહરા. 


ચવન 
કેવલ 
જન્મ 
ચવન 
દીક્ષા 
મેક. 


કમ રિધિ દલ કાપવા; કરવા આત્મ કલ્યાણુ; 
કૅલ્યાણીક તપ આદરે, ઈટ પરભવ સુખ જાણુ. 
લ્યાણીક તપ જે કરે, ભાવ ધરી નર નાર; 
મથે અમર પદ સાર. 


દુઃખ દોહૅગ ડુરે ટલે, 


ઘરર રાયવર િ્--૨૧૦૦૯૦૧૦૪૨૦૧૪ર*૦. 


જે દિવસે તીર્થકરનો ચવન (ગભે. 


શ 


ઉપન્યા) જન્મ- 'દિક્ષા- 


જેવલસ્ાન અને સોક્ષ થયો હોય તે દિવસે જે તપ કરવો તે 


*%લ્યાણીક તપ કહેવાય છે. 
આરતાાાન્નાતદ્િઝન્ઝ૦૩૬૦૦૫૫૩૩. 


જે કલ્યાણીક તપ કરીયે તે તિથૈકર જેટલામાં હોય 


તેટલી માળા ડ્રૈરવવી, ને તેટલા લોગસ્સનો કાઉસ્રગ કરવો, ને 


તેટલી વ'દણુ। કરવી, 


૧૧ 
કલ્યાણીકની વિધી-પાંચ પ્રકારની. 





ઉપવાસતુ કલ્યાણ્‌ીક 
એકાસણાનું ડલ્યાણીક 
આય બેલનુ લ્યાણીક 
નીવીનુ કલ્યાણક 


કાળ ચોવીહારનુ કક્યા મીક 


8 અમવા: સ તાકર સહી 


કહ્યાણીકની વિધી. 

જે માસમાં જે ડક્યાણીક હોય તલે જે કક્યાણીકના 
તપને દીવસે-બે પોહુર વીત્યા પછી એકાંતે બેચરીનએ પાંઅ 
નમોકાર ભણુવા પછી તીખુતોના પાઠ ત્રણુવાર ભણુવા પછી 
ઇરીયાવહીના પાઠં ભણુલો પછી તસ્સઉતરીનો પાઠ ભણુવે 
પછી જેટલામા તીર્થ”કરનું કક્યાણીક હોય તેટલા લેોગસ્સનોા 
કાઉસગ કરવો, તે કાઉસગ પુરે થયેથી પાંચ નમોકાર ભણી 
કાઉસગ પાળવો, પછી નોકારવાલી (માલા! જટલામા તીથેકરનેા 
કલ્યાણીક હોય તેટલી માલા ફેરવવી-તે પ્રમાણે ખારે માસની 
લ્યાણીક વીખી કહી, કદાપિ એક માસમાં ખે ત્રણુ કલ્યાણીક 
ખેક તીથીચે આવે તો આવતા વર્ષે કલ્યાણીક કરીને વાળવો, 


ન જ 
ની 
ફક ભ્ફૂ 
ક 


અને લષ્ત્રલાગટ જેડે કલ્યાઃપીક હેપ્ય તો છઠં અઠમાદિક --- 

કરીને વાળવો ન ખને તો આગલા વષે” વાળવા એ કલ્યાણીકર્નું 

તત કરવાથી જીવને નીજરા થાય ને તે જીવ પરમ સુખ પામે. 
લી, પરી લોણગીલાલ જમનાદાસ 

કે. સારંગપુર તથ્રીઆની પોળ; અભદાવાદ 


ન દિવસે કલ્યા'મ્ીક તપ હોય તે દિવસે-દલવુ, ભરડવુ, 
ખાંડવું, પીસવુ, ધોવુ, મ'જણુવીહ કરવુ નહી. લીપવુ, ગાર - 
માટીનો આરભ કરવે। નહી. લીલેતત્રી ત્યાગ, અચેતપાણી પીવુ, 
ખ્રહ્સાચય પાલવુ,ચાવીહાર કરવો, સુધ મન-વચન-કાયા રાખવી, 
કાધ-કપટ મોહ-મમતા ઓછી કરવી. સાંજ સવારતું પ્રાતિકમ- 
ણુ કરવુ, ગુરૂઆદિકને સુધ આહારાદિક આપવો, ગુરૂઆદિક 
ન હોય તલે! ભાવના ભાવવી, ને તપને દીવસે ધમ કોયાથીજ 
આત્માને પવીત્ર કરવો, જથી આ આત્માને મહાલાભ થાય 
અને સ્વર્ગ તથા સૌક્ષના સુખ મલે. ' 

લી. પરી ભોગીલ:ઃલ જમ તાદાસ 
૧૯૮૩ ના પોસ સુદ ૬ શની 


છ બોલના કર્મ ચુણુ'ના કાગળો પણુ અહીથી મળશે. "નજક 


